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№3.46. 

ИНСТРУКЦИЯ 

по охране труда при проведении дезинфекции помещений  

 

1. Общие требования по охране труда 
1.1. Настоящая инструкция по охране труда при проведении дезинфекции помещений 

разработана в соответствии с Приказом Минтруда России от 29 октября 2021 года № 772н 

«Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и 

инструкций по охране труда», с учетом Постановлений Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28 сентября 2020 года «Об 

утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и № 2 от 28 января 

2021 года «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», в соответствии с разделом Х Трудового кодекса Российской Федерации и 

иными нормативными правовыми актами по охране труда. 

1.2. Данная инструкция устанавливает требования охраны труда перед началом, во время 

и по окончании проведении дезинфекции помещений школы, определяет безопасные 

методы и приемы выполнения работ, меры безопасности при работе с оборудованием и 

уборочным инвентарем, а также требования охраны труда в возможных аварийных 

ситуациях. 

1.3. Инструкция по охране труда составлена в целях обеспечения безопасности труда и 

сохранения жизни и здоровья работника при проведении дезинфекции помещений в 

школе. 

1.4. К проведении дезинфекции помещений допускаются лица: 

 имеющие образование, соответствующие требованиям к квалификации (профстандарта) 

по должности уборщика служебных помещений; 

 соответствующие требованиям, касающимся прохождения предварительного и 

периодических медицинских осмотров, внеочередных медицинских осмотров по 

направлению руководителя, профессиональной гигиенической подготовки и аттестации 

(при приеме на работу и далее не реже 1 раза в 2 года), вакцинации, наличия личной 

медицинской книжки с результатами медицинских обследований и лабораторных 

исследований, сведениями о прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, о 

прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации с допуском к 

работе. 

1.5. На работников при проведении дезинфекции помещений могут воздействовать 

следующие опасные и (или) вредные производственные факторы: 

 возможность отравления; 

 ожог слизистых оболочек. 

1.6. В случае травмирования уведомить непосредственного руководителя любым 

доступным способом в ближайшее время. При обнаружении недостатков в работе при 

мытье окон сообщить заместителю руководителя по административно-хозяйственной 



части (завхозу) и не использовать до полного устранения всех выявленных недостатков и 

получения разрешения. 

1.7. В целях соблюдения правил личной гигиены и эпидемиологических норм при 

проведении дезинфекции помещений следует: 

 мыть руки с мылом после соприкосновения с загрязненными предметами, после 

посещения и уборки туалета, перед приемом пищи, после использования 

дезинфицирующих средств и по окончании работы; 

 не допускать приема пищи на рабочем месте; 

 соблюдать требования СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и СП 3.1/2.4.3598-20. 

1.8. Запрещается проводить проведении дезинфекции помещений, находясь в состоянии 

алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном потреблением наркотических 

средств, психотропных, токсических или других одурманивающих веществ. 

1.9. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований настоящей 

инструкции по охране труда при проведении дезинфекции помещений, рассматривается 

как нарушитель производственной дисциплины и может быть привлечѐн к 

дисциплинарной ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний 

требований охраны труда; если нарушение повлекло материальный ущерб - к 

материальной ответственности в установленном порядке. 

 

2. Требования по охране труда перед началом работы 
2.1. Подготовить и проверить исправность средств индивидуальной защиты. 

2.2. Надеть положенную спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной 

защиты. 

2.3. Проверить наличие и исправность рабочего инвентаря для проведения дезинфекции. 

2.4. Обо всех обнаруженных неисправностях инвентаря, электропроводки и других 

неполадках сообщить своему непосредственному руководителю и приступить к работе 

только после их устранения. 

2.5. Удалить из обратываемого помещения людей. 

2.6. Предупредить работающий персонал о проводимых работах. 

 

3. Требования по охране труда при выполнении работы 
3.1. Все дезинфицирующие средства должны храниться в отдельном специально 

отведенном хорошо вентилируемом помещении, запирающемся на замок, в плотно 

укупоренной таре с обозначением дезинфектанта, сроков его изготовления и годности. 

3.2. Не допускается: 

 оставлять без присмотра и переносить дезсредства вместе с пищевыми продуктами; 

 применять дезрастворы при включенных электронагревательных приборах; 

 смешивать с другими химическими препаратами; 

 принимать пищу, пить, курить в обрабатываемом помещении; 

 использование средств дезинфекции и стерилизации без сертификации 

производителя. 

3.3. Фасовку дезсредств необходимо проводить в вытяжном шкафу, специальном 

помещении, оборудованном приточно-вытяжной вентиляцией, или вне помещений. 

3.4. В местах фасовки, приготовления рабочих растворов и проведения дезинфекции 

запрещается присутствие посторонних лиц. 

3.5. При работе с дезсредствами пользоваться перчатками. 

3.6. Тару, посуду и другие емкости, используемые для приготовления, хранения или 

транспортирования дезинфекционных средств, запрещается в дальнейшем использовать 

для других целей. 

3.7. Запрещается оставлять без присмотра дезинфекционные средства. 

 

 



4. Требования по охране труда в аварийных ситуациях 
4.1. При отравлении дезсредствами пострадавшего необходимо немедленно вывести на 

свежий воздух, загрязненную одежду снять, препарат, попавший на кожу, осторожно 

удалить ватным тампоном (не втирая и не размазывая), после чего кожу обработать водой 

с мылом. Вызвать скорую помощь. 

4.2. При попадании препарата в глаза немедленно обильно промыть их струей воды в 

течение 5–10 минут. При необходимости обратиться к врачу. 

4.3. При случайном проглатывании препарата начать промывать желудок. Для этого 

пострадавший выпивает большое количество воды и вызывает рвоту. Немедленно вызвать 

скорую помощь. 

 

5. Требования по охране труда по окончании работы 
5.1. Доложить руководителю работ обо всех недостатках, замеченных в процессе работы, 

и о завершении работы. 

5.2. Снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты и поместить в 

отведенное для хранения место. 

5.3. Прополоскать рот водой, вымыть мылом руки, лицо и другие участки тела, руки 

смазать смягчающим кремом. 

 

Инструкцию по охране труда разработал: 
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